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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

2025 — 2029 mety Lietuvos paralimpinio komiteto (toliau LPAK) veiklos strategija (toliau — Strategija) yra
ilgalaiké strategija, apimanti Lietuvos Respublikos asmeny su negalia sporto plétros, jy integracijos |
visuomengés gyvenimg sritis.

Lietuvos paralimpinis komitetas yra savarankiSka Lietuvos Respublikos sporto organizacija,
vadovaujanti ir koordinuojanti paralimpinj judéjimg Lietuvoje. LPAK savo veikloje vadovaujasi
Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos Respublikos jstatymais, Tarptautinio paralimpinio
komiteto ir Europos paralimpinio komiteto konstitucijomis, paralimpiniais principais, Jungtiniy
Tauty Nejgaliyjy teisiy konvencija ir LPAK jstatais, riipinasi, kad bty iSlaikyta visiska LPAK
autonomija, Lietuvos paralimpinis judéjimas saugomas nuo politinio, ekonominio, religinio ir

kitokio spaudimo.

II. STRATEGIJOS SASAJOS SU VALSTYBES SPORTO POLITIKA

2025 — 2028 m. Lietuvos paralimpinio komiteto veiklos strategija parengta, remiantis ,,2021 — 2030
mety sporto plétros programa“, parengta Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto
ministerijos, 2018 m. spalio 16 d. Lietuvos Respublikos sporto jstatymu Nr. XI11-1540, Jungtiniy
Tauty Nejgaliyjy teisiy konvencija ir jos fakultatyviu protokolu, ratifikuotu Lietuvos Respublikos
Seimo 2010 m. geguzés 27 d. jstatymu Nr. XI-854 (Zin., 2010, Nr. 67-3350), kitais LR teisés aktais.
Konvencijg ratifikavusios valstybés jsipareigoja, kad visos nacionalinés teis€s nuostatos, politika
bei programos atitikty Konvencijoje itvirtintas asmeny su negalia lygiy teisiy nuostatas visose
gyvenimo srityse, t. y. uztikrinty Svietimo, sporto, uzimtumo, transporto, infrastruktiiros, aplinkos
prieinamumg, dalyvavimg visuomengje, asmeny su negalia lygybe prie§ jstatyma ir savarankisko
gyvenimo uztikrinima.

Su sporto plétra susijes LR Vyriausybés strateginis tikslas — kelti Zzmoniy, taigi ir asmeny su
negalia, gerove, stiprinti Seimg, mazinti skurda ir socialing atskirtj, didinti auksStos kokybés
uzimtuma, uztikrinti sveikg ir saugiag gyvenamaja aplinka, siekti tolesnés ekonominés ir socialinés

plétros, taip pat uztikrinti §vietimo, mokslo, nacionalinés kulttros ir sveikatinimo plétra.

I11. STRATEGIJOS VIZIJA IR PRIORITETAI

Vizija — sportininkai su negalia nediskriminuojami dél negalios, t. y., visuose lygmenyse jie turi
lygias galimybes kaip ir Kiti sportininkai (sporto baziy pritaikymas ir prieinamumas, finansavimas,

rentos, stipendijy dydziai, premijy dydziai ir t. t).

Prioritetai:



1. Siekti patekti ir dalyvauti 2026 m. Milano-Kortinos Ziemos paralimpinése zaidynése.

2. Siekti patekti ir dalyvauti 2028 m. Los AndZelo vasaros paralimpinése zaidynése.

3. Siekti jtraukti jaunesnio amziaus asmenis su negalia | sportinj judéjimg, ugdyti naujg
sportininky pamaing.

4. Siekti, kad sporto mokyklose biity daugiau treneriy, dirbanciy su sportininkais su negalia.

5. Plésti tarptautinj bendradarbiavimg ne tik su IPC ir EPC, bet taip pat ir su kity Saliy
paralimpiniais komitetais.

6. Atstovavimas sportininkams su negalia visose valdzios struktirose, siekiant palankiy
sprendimy ripimais klausimais.

7. Didinti paralimpinio sporto populiarumg ir Zinomuma visuomengje.

8. Igyvendinti projektus, didinancius sporto objekty priecinamumg Lietuvoje.

9. Siekti uztikrinti jtraukias fizinio lavinio pamokas mokyklose, kitose ugdymo jstaigose.

IV. STRATEGIJOS TIKSLAI IR UZDAVINIAI

LPAK tikslas — koordinuoti paralimpinj judéjimg Lietuvoje, integruoti asmeny su negalia sportg ]
bendrgja Salies sporto sistemg, sportininkams su negalia, kaip ir sveikiesiems, sudaryti tokias pat

treniruoc€iy bei varZyby salygas ir galimybes siekti sportiniy rezultaty.

LPAK ilgalaikis tikslas — atstovauti Lietuva visose 22 paralimpiniy zaidyniy sporto Sakose.

10. Organizacijos pagrindiniai tikslai:
a. Siekti dalyvauti 2026 m. Milano-Kortinos ziemos ir 2028 m. Los Andzelo vasaros
paralimpinése Zaidynése.
b. Siekti padidinti atstovaujamy sporto Saky skai¢iy 2028 m. Los Andzelo vasaros
paralimpinése Zaidynése.
c. Siekti padidinti sportininky su negalia skai¢iy 2028 m. Los Andzelo vasaros
paralimpinése zaidynése.
d. ligalaikés komunikacijos strategijos pagrindu, didinti paralimpinio sporto zinomuma,
populiarinti jj.
e. Uztikrinti galimybes sportuoti asmenims su negalia visoje Lietuvoje, visose amziaus

grupése.

11. Organizacijos uzdaviniai:

a. Vykadyti patvirtinta LPAK veiklos programa;
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11.
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b.Plétoti, remti, puoseléti paralimpinj judéjimg Lietuvoje, atstovauti Lietuvos
paralimpiniams interesams tarptautiniame paralimpiniame judéjime;

c. Rapintis sportininky rengimu, atranka ir dalyvavimu paralimpinése zaidynése,
Europos ir pasaulio ¢empionatuose, bei kituose svarbiausiuose pasaulio sporto
renginiuose;

d. Siekti, kad vasaros ir ziemos paralimpinése zaidynése dalyvauty daugiau sunkesnés
negalios sportininky, skatinti sportininkes su negalia bei jaunimg aktyviau dalyvauti
paralimpiniame judéjime, Salinti i§ paralimpinio judéjimo tai, kas prieStarauja
paralimpiniams idealams ir principams;

e. Bendradarbiauti su valstybinémis, nevyriausybinémis ir kitomis organizacijomis,
bendradarbiavima gristi nepriklausomais tarpusavio santykiais ir gera valia;

f. Rupintis, kad buty islaikyta visiSka LPAK autonomija, saugoti Lietuvos paralimpinj

judéjima nuo politinio, ekonominio, religinio ir kitokio spaudimo.

V. VEIKSMAI, UZTIKRINSIANTYS LPAK VEIKLOS 2025 — 2029 M.
STRATEGIJOS IGYVENDINIMA

Uztikrinti tinkamg Lietuvos paralimpinés rinktinés pasiruo$img ir dalyvavima vasaros ir

Ziemos paralimpinése zaidynése.

Siekti, kad paralimpiniy zaidyniy kandidatai pasiruosti zaidynéms gauty tokj patj
finansavimg i§ valstybés biudzeto kaip ir olimpieciai. Pritraukti ir pasitelkti privacius
réméjus, kad i§ dalies bty finansuojamas jauny sportininky, galimy kandidaty j paralimping

rinkting, jy treneriy darbas priklausomai nuo pasiekty rezultaty.

Parengti bei patvirtinti sportininky atrankos j Europos ir pasaulio ¢empionatus, paralimpines
zaidynes kriterijus.

Parengti sportininky su negalia rinktines Europos ir pasaulio ¢empionatams, Kkitiems
svarbiausiems sporto renginiams, kuriuos vykdo tarptautinis ir Europos paralimpiniai
komitetai.

Kiekvienais metais tvirtinti Lietuvos paralimpinio komiteto jvairiy sporto Saky rinktines.
Skatinti jaunimo, motery ir sunkios negalios sportininky jsitraukima j paralimpinj judéjima.
Siekti, kad miesty sporto mokyklose daugéty sportininky su negalia.

Bendradarbiauti su $alies olimpiniy sporto Saky federacijomis ir kitomis organizacijomis.
Siekti integracijos — uztikrinti, kad kuo daugiau paralimpiniy sporto Saky ¢empionaty vykty

kartu su olimpinémis sporto Sakomis.
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Igyvendinti jvairius SvieCiamuosius projektus, siekiant, kad daugéty sportuojanciy asmeny
su negalia.

Vykdyti projektus, kad biity igyvendintos jtraukios fizinio lavinimo pamokos, biity sudaryti
galimybé vaikams su negalia sportuoti kartu su bendraamziais.

Kasmet dalyvauti Tarptautinio ir Europos paralimpiniy komitety veikloje, teikti pasitlymus,
megzti ir palaikyti rySius su kaimyniniy valstybiy paralimpiniais komitetais.

Savo veikloje vadovautis LPAK jstatais, Salies ,,2021 — 2030 mety sporto plétros programa
ir siekti jg jgyvendinti.

Nuolat propaguoti paralimpinj judéjimg ir teikti informacijg Ziniasklaidai, kuo placiau ir
i$samiau informuoti visuomene apie paralimpinj sporta, jo pasiekimus, svarba.
Bendradarbiauti su Lietuvos universitetais, medicinos centrais, laboratorijomis, tiriant

sportininkus, jy gyvenimo kokybe, teikiant jiems jvairias rekomendacijas;



