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LIETUVOS PARALIMPINIS KOMITETAS, .K. 190651563,
T. VRUBLEVSKIO G. 6, LT-01143, VILNIUS

2022 METU LIETUVOS PARALIMPINIO KOMITETO
VYKDOMOJO KOMITETO VEIKLOS ATASKAITA
2023 mety kovo 10 d.

1. Bendra informacija

Lietuvos paralimpinis komitetas (toliau - LPAK) — tai pelno nesiekiantis ribotos civilinés
atsakomybés vieSasis juridinis asmuo, jregistruotas 1990 m.

LPAK nariai: Lietuvos nejgaliyjy sporto federacija (kodas 190651944, buveiné Zemaités g. 6,
Vilnius), Lietuvos aklujy sporto federacija (kodas 190652284, buveiné Labdariy g. 7, Vilnius),
Paralimpieiy asociacija (kodas 304985413, buveiné VandZiogalos pi. 94D, Kaunas), Lietuvos

savivaldybiy sporto padaliniy vadovy asociacija (kodas 145 855396, buveiné Ausros gatvé 42A,
Kaunas).

LPAK kodas 190651563, buveiné T. Vrublevskio g.6-1,LT-01143, Vilnius.
LPAK vadovas - prezidentas Mindaugas Bilius.

LPAK yra savarankiska Lietuvos Respublikos sporto organizacija, koordinuojanti paralimpinj
Jjudé¢jima Lietuvoje.

LPAK teisine forma - asociacija.

2022 mety pabaigoje LPAK dirbo keturi darbuotojai.

2022 m. jvyko 4 LPAK Vykdomojo komiteto posedziai. Juose svarstytas 16 klausimy.
2. LPAK sportininky rengimas ir varzybos

2022 m. buvo po paralimpiniai metai. 2022 m. Lietuvoje keitési sporto finansavimo sistema.
Pakeitus Loterijy jstatyma, praradome paramg i§ iki tol buvusiy pagrindiniy réméjy EULOTO.



Lietuvos paralimpinis komitetas sportininkus vezé I Europos jaunimo paralimpines Zaidynes
(EPYG) ir Pasaulio Zmoniy su negalia plaukimo ¢empionata.

Pasaulio plaukimo &empionate dalyvavo 2 sportininkai (Edgaras Matakas ir Gabriclé
Garunk3nyte). Edgaras Matakas Portugalijoje vykusiame &empionate iSkovojo 2 medalius —
sidabro ir bronzos. G. Cepavidiiitei tai buvo debiutines tokio lygio varZybos.

Taip pat LPAK veZé sportininkus 1 Europos jaunimo paralimpines zaidynes (EPYG). I3 viso jose
dalyvavo 4 sportininkai ir i¥kovojo 2 medalius. Danielius Mikalauskas i8kovojo bronzos
apdovanojimg, Gabrielé Cepavigite taip pat bronzos medalj.

2022 m. uztikrinta, kad paraatletai ir toliau turéty galimybe dalyvauti Lietuvos moniy be negalios
cempionatuose, taip pat, kad sportininky rezultatai, uzfiksuoti Juose, biity jskaitomi pasaulio
reitinguose. Tai didina galimybes Lietuvai i¥kovoti daugiau viety j paralimpines Zaidynes.

2022 m. rugpjucio 2 - 8 d. organizuotas aktyvaus laisvalaikio renginys - stovykla ,,Paralimpineé
viltis“ Palangoje. Renginyje dalyvavo 30 asmeny, i§ jy 22 asmenys su negalia. Cia jauni
sportininkai, jaunimas treniravosi ir mokési su patyrusiais paralimpieciais. Buvo suorganizuoti
seminarai treneriams ir sportininkams.

2022 m. LPAK ftaip pat sudar¢ galimybe sportininkams sportuoti savo partnerio ,,Impuls“ sporto
klubuose nemokamai, atlikti medicinius sporto tyrimus partneriy VDU sporto laboratorijoje bei
sveikatos tyrimus partnerio ,,Affidea® klinikose. Sportininkams buvo suteikta pattneriy UAB
»Nemuno vaisting, ,Raw powders* ir »YOU.2.0 papildy. Nacionalinei golbolo rinktinei ir
kitoms komandoms buvo uZtikrinta nauja varZybiné apranga.

3. LPAK teisiy atstovavimo, paralimpinio sporto plétros ir $vietéjiskos veiklos pasiekimai 2022
m.

2022 m. LPAK intensyviai dirbo siekiant lygybés. LPAK atstovavo sportininky ir treneriy
interesams valdZios institucijose: Seime, Prezidentiiroje, Susisiekimo, §vietim0, mokslo ir sporto
ministerijoje, Socialinés apsaugos ministerijoje, savivaldybése. Dalyvavome naujos redakcijos LR
sporto jstatymo kurimo procese, kuriame atstovavome %alies paralimpinio sporto interesams.

LPAK 2022 m. pavyko pasiekti itin Zenkly proverzj: Zenkliai padidintos valstybés stipendijos
paralimpieCiams, kurios sulygintos su olimpietiy, Vyriausybés premijy premijy dydziai uz
pasiekimus nuo praéjusiy mety skiriasi maziau nei 50 proc., palyginus su tuo, kad iki $iol skirtumas
skieke net 6,7 karto. Taip pat aktyviai dalyvauta naujy Auksto meistriskumo programy kiirime
Sporto  agentiiroje, siekiant kuo geresniy  salygy paraatletams ruodtis svarbiausiems
cempionatams.

2022 m. LPAK atstovavo visy, sportuoti norin¢iy Zmoniy su negalia interesams. Seime surengta
tarptautiné Konferencija ,,Vaiky su negalia fizinis aktyvumas — kada pasieksime proverzj?«.
Dirbame, kad jgyvendinus intergruotg ugdyma, nebiity pamirstos ir kiino kultiiros pamokos. Taip
pat, kad buty kreipiamas démesys j aplinkos pritaikyma, mokytojy kompetencija.

LPAK vykdeé sporto objekty prieinamumo #monéms su negalia didinimo projekta. Sudaryti
specialis kriterijai, negaliai pritaikytiems sporto objektams suteikiamas gilés Zenklas, vykdoma



komunikacija apie bendruomenei apie galimybes sportuoti. Dirbame su 3alies savivaldybémis, kad
Jos kiek jmanoma joms priklausancius objektus pritaikyty Zmonéms su negalia.

Taip pat i$ dalies finansuojant Sporto rémimo fondui buvo susisteminama informacija apie
Zmonems su negalia pritaikytus sporto objektus ir sukurta mobili programélé zmonéms su negalia
~Parateam®, kurioje - interaktyvus Zemélapis su sporto objekty informacija, paralimpinio sporto
naujicnos. Tokio jrankio Lietuvoje iki Siol néra buve. Zmonés su negalia visoje Lietuvoje gali
lengvai rasti prieinamus objektus, kur jie gali sportuoti. Programélé toliau tobulinama, ja naudojasi
vis daugiau Zmoniy.

LPAK vykde ir kitas Svietéjiskas veiklas. LPAK su sportininkais lanké mokyklas, dienos centrus,
pasakojo apie Zmoniy su negalia sporta, daugiau kaip 2000 vaiky surengé pamokas apie
paralimpinj sporta 22 $alies mokyklose visoje Lictuvoije.

Netekus didZiosios dalies finansavimo, itin daug démesio skita naujy réméjy paieskai. Pritraukta
naujy partneriy: UAB ,,Nemuno vaistiné*, UAB , Panorama®, “Betsafe”, UAB »Alantas®, UAB
LwDeforta®, . Raw Powders” ir kiti.

Pratestas LPAK bendradarbiavimas su tarptautine partnere “Toyota”, kurios suteikta transporto
priemoné naudota misy sportininky kelionéms j stovyklas ir varZybas Lietuvoje, kitose Europos
Salyse. “Toyota” taip pat parémé $vietéjiska projekta ,,30 mokykly — 3000 mokiniy”. Tesiamas
bendradarbiavimas su Lietuvos “Rotary” apygarda, “Affidea” klinikomis ir kt.

IeSkome budy pritraukti tarptautinj finansavimg. Patvirtos tarptautinés paraiskos — Siaures
ministry tarybos biuras Lietuvoje, skyré finansavima bendradarbiavimui su Siaurés ¥alimis
uztikrinti ir geros praktikos perémimui. Tarptautinis paralimpinis komitetas skyre finansavimo
Svietéjiskoms veikloms.

Kartu su Lietuvos sporto universitetu dalyvauta SEDY projekte, kurios tikslas - skatinti inkliuzijg
per sporta. LPAK atstovai dalyvavo skaité praneSimus Lietuvoje ir Nyderlanduose, siekdami kelti
mokytojy, treneriy kompetencija, visos visuomenés poziiri inkliuzija sporte.

LPAK atstovavo Lietuvai tarptautinése organizacijose — Tarptautiniame paralimpiniame komitete
ir Europos paralimpiniame komitete. Proaktyviai veikéme su partneriais, kad Rusijos ir
Baltarusijos paraatletams nebiity leista dalyvauti Tarptautinio paralimpinio komiteto
sankcionuojamose varzybose, kad $iy 3aliy nacionaliniai komitetai biity suspenduoti.

4. LPAK komunikacijos ir paralimpiniy vertybiy diegimo srityje 2022 m. atlikty
pagrindiniy darby apZvalga

LPAK 2022 m. tradiciskai didelj démesj skyré paralimpinio judéjimo vieSinimui — pasickimams
sporte, judéjimui aktualiy klausimy ir problemy kélimui. Lietuvos ir tarptautinés paralimpinio
judéjimo  aktualijos buvo komunikuojamos LPAK kanalais, nacionalinéje ir regioningje
Ziniasklaidoje, LPAK partneriy ir réméjy kanalais.



LPAK, toliau s¢kmingai bendradarbiaujant su Ziniasklaidos stebésenos bendrove »Mediaskopas®,
uZfiksuota, kad paralimpinis sportas ir jo sportininkai nacionalinéje ir regioningje Salies
ziniasklaidoje — portaluose, televizijos ir radijo laidose — paminéti apie beveik 3 tikstanius karty.

2022 m. buvo organizuota didziausia LPAK paralimpinio sporto viesinimo kampanija ,,Mums
reikia tavo palaikymo”, kuriuos metu pasiekta apie 120 milijony kontakty. Kampanija organizuota
bendradarbiaujant su pagrindiniais projekto partneriais ,Northway®, informaciniais projekto
partneriais LRT ir, JCDecaux Lietuva®. Projekto metu 2022 m. spalj - 2023 m. sausj didZiuosiuose
Salies miestuose publikuoti stendai su Lietuvos paralimpinés rinktinés nariy atvaizdais, kvieCiantys
palaikyti nacionaling komanda ir jos sportininkus. Kvietimai palaikyti Lietuvos paralimpine
komands translivoti per LRT televizijg ir radija, reklaminiai baneriai su paraatlety atvaizdais
skelbti portale LRT.It. Paraleliai kampanijos vizualizacijos publikuotos LPAK socialiniuose
tinkluose, inicijuotos radijo ir televizijos laidos su Lietuvos paraatlety dalyvavimu, pasakota apie
projekto tikslus, taip dar labiau didinant paralimpinio sporto Zinomuma. Projekto metu surinkta
parama skirta sportininkams.

2022 m. LPAK, bendradarbiaudamas su Nejealiyjy reikaly departamentu, tesé paralimpinio
judéjimo Zzurnalo “Jveik save” leidyba, isleido keturis numerius, kurivose diskutuota
paralimpiniam judéjimui aktualiomis temis, pasakota apie iSskirtines Zmoniy su negalia sporto
asmenybes ir jy jkvepiancias istorijas, viesinti LPAK vykdomi projektai. DidZioji dalis Zurnale
publikuoty tekstq papildomai platinti Ziniasklaidai, tai prisidéjo prie paralimpinio judéjimo
Zinomumo. Zurnalas pasieke 12 takst. skaitytoju — spausdintu formatu, audio formatu, prieinamas
skaityti internete, taip pat Zurnalo tekstai prieinami lengvai suprantama kalba.

2022 m. organizuoti Lietuvos sporto apdovanojimai, kuriuose geriausi Salies paralimpiediai
dalyvavo kartu su geriausiais olimpietiais. Jie buvo translivojami per TV3 televizija,
apdovanojimy komunikacija nacionalingje ziniasklaidoje vykdyta prie§ ir po renginio,
bendradarbiaujant su Lietuvos tautiniu olimpiniu komitetu. Jau antrus metus i% eiles, dalyvaujant
bendruose Lietuvos sporto apdovanojimuose, buvo siekta transliuoti bendrystés, integracijos ir
vienybés Zinutes.

2022 m. placiai nuSviesti vieni svarbiausiy mety paralimpinio sporto jvykiy — pasaulio Zmoniy su
negalia plaukimo cemplonatas kuriame dalyvavo paralimpinés rinktinés plaukikai Edgaras
Matakas ir Gabrielé Cepavidiaté, o taip pat pasaulio golbolo Eempionatas, kuriame startavo
Lietuvos nacionaliné vyry golbolo komanda. Nacionalinéje ir regioninéje Ziniasklaidoje inicijuoti
straipsniai, televizijos ir radijo reportazai, susij¢ su Cempionatais bei Lietuvos sportininky
pasirodymais juose. Apie Gempionatus pladiai komunikuota ir LPAK kanalais — tinklapiuose,
socialiniy tinkly paskyrose.

2022 m. tradiciSkai didelis démesys buvo skirtas integruotiems Lietuvos lengvosios atletikos ir
plaukimo &empionatams, kuriuose, kartu su olimpinio sporto atstovais, dalyvavo ir Lietuvos
paralimpines rinktinés nariai bei kandidatai. Lietuvos lengvosios atletikos Eempionatas ir Salies
lengvosios atletikos taurés varzybos nusviestos i§ jvykio vietos. Nacionalingje ir regioningje Salies
Ziniasklaidoje inicijuoti tekstai, vaizdo ir garso reportazai apie paraatlety pasirodymus.



2022 m. LPAK tradiciskai aktyviai dalyvavo Olimpinés dienos renginiuose. Bendradarbiaujant su
Lictuvos tautiniu olimpiniu komitetu, viename did#iausiy masinio sporto renginiy buvo pristatytos
paralimpinés sporto Sakos, kurios sulauké didelio dalyviy susidoméjimo. Dalyvaujant Lietuvos
paralimpinés rinktinés sportininkams.

2022 m. LPAK skyr¢ didelj démesj komunikacijai regioninéje Ziniasklaidoje, ji vykdyta
daugiausia per LPAK projektus ,,50 mokykly ir 5000 mokiniy ir ,,Mes draugiki negaliai*, Sie
LPAK 3Svietimo ir sporto infrastruktiiros prieinamumo gerinimo projektai aktualiis kiekvienoje
Salies savivaldybéje, todél sckmingai pritrauktas regioniniy Ziniasklaidos priemoniy démesys,
atkreipiant regionuose gyvenanéiy Zmoniy démesj j problemas, kurias padeda spresti paralimpinis
Judéjimas ir jo ambasadoriai — sportininkai.

2022 m. dar didesnis démesys buvo skirtas vidinei LPAK komunikacijai, siekiant stiprinti ry§ius
ir bendradarbiavima su organizacijos nariais, sportininkais, aitkiai ir skaidriai komunikuoti LPAK
sprendimus, pateikiant juos diskusijoms visai paralimpinio judéjimo bendruomenei. Siuo tikslu
bendruomenei platinti LPAK veikla nuvietiantys naujienlaiskiai, pasitelktos kitos priemones.
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